Funkcie:
Zobrazenie krokov (do 99.999 krokov)

Zobrazenie trasy (do 99.999 km/mil’)
Pocitadlo spotreby kal6rii (do 9.999,9 cal)
Meranie UV podla urovne UV

Zobrazenie teploty (°C/°F) BBABA:
Automatické vypnutie ~18688"|'B

VsSeobecne \_—

Pocitadlo krokov drzte displejom nahor, teraz nim opatrne
pohnite nahor a nadol. Budete pocut, ako pracuje kyvadlo,
ktoré zaznamenava kroky. Vysledky merania mézu byt -
skreslené za nasledujucich okolnosti: B 88 &8 |
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2) Ked pocitadlo krokov vystavite dodatoény
vertikalnym pohybom, napr. pri vstavani/sadani si,
skakani, nastupovani resp. vystupovani do/z

vozidiel.
Popis tla¢idiel/displeja C O B
A Multi-displej E
A1 Zobrazenie krokov, trasy, kalérii
A2 Zobrazenie urovne UV F
A3 Zobrazenie teploty ~
Tlac¢idlo Reset (na vymazanie hodnot
(na vy ) = D

Tlacidlo na meranie UV

UV senzor

Tlacidlo MODE (na vyber funkcii)

Tlagidlo SET (na nastavenie osobnych udajov)

TMOO®

Pokyny pre nosenie

Poditadlo krokov upevnite podla obrazku
klipsou na pas nohavic alebo opasok.
NajlepSie vysledky dosiahnete, ked ho
upevnite vo vzdialenosti na Sirku ruky od
bokov.

Zistite si dizku kroku

Za tymto U&elom prejdite uréitd odmeranu trasu (napr. medzi pouliénymi stipmi) a podgitajte pritom svoje
kroky.

Trasu vydelte prejdenymi krokmi (napr. 6 metrov/10 krokov = 60 em dika kroku) a tuto hodnotu potom
zadajte v cm. 60 cm
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Zakladné nastavenia (potrebné len pri prvom uvedeni do prevadzky)

Stlagte tladidlo [SET] pre zadanie svojich osobnych udajov (dizka kroku/hmotnost).
Teraz si moZete nastavit' dizku kroku tlagidiom [MODE]

Znovu stlacte tlacidlo [SET] pre nastavenie telesnej hmotnosti tlagidlom [MODE].
Znovu stlacte tlacidlo [SET] pre ukon&enie nastavenia.
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Obsluha

Po upevneni pocitadla krokov stlacte tlacidlo [RESET], aby ste vynulovali zobrazené kroky. Teraz mozete
zacat kracat a pocitadlo krokov zaznamenava vSetky prejdené kroky.

Tlagidlom [MODE] prepinate medzi ,,kroky - vzdialenost’ v milach — vzdialenost’ v KM — CALS*.

Meranie UV

Na meranie UV musi byt senzor dihSie vystaveny slnenému Ziareniu a nesmie sa prekryt.
Stlacte tladidlo [UV] pre zistenie aktualneho Ziarenia.

Intenzita UV sa deli do 8 stupriov:
o Uroven 1 -3 slabé UV Ziarenie
o Uroven 4 - 6 stredné UV Ziarenie
e Uroven 7 - 8 silné UV Ziarenie

Stlacte viackrét tlagidlo [UV] pre prepnutie zobrazenia teploty v °C a °F.

Vymena batérii

Ked je zobrazenie slabé alebo neupiné, vymernite, prosim, batériu (1 x AG13 pre pocitadlo krokov/1 x
CR2032 pre teplomer). Otvorte skrutku na zadnej strane, odsurite klipsu (pozri obrazok) a vyberte staru
batériu (prosim, odborne zlikvidujte, neodhadzujte do domového odpadu). Novu batériu vlozte + polom
nahor do pristroja a klipsu opat’ zasunte a zaskrutkujte ju. Teraz stlacte tlaidlo [RESET] a nastavte osobné
udaje.
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Odstranenie chyby

e Ak by bolo zobrazenie slabé alebo chybné, vymerite batériu.

e Ak by zobrazené kroky nesuhlasili, skontrolujte, €i je poCitadlo krokov spravne upevnené (poloha) na pase
nohavic.

e Ak by vam pocitadlo krokov spadlo, méze sa kyvadlovy mechanizmus neopravitelne pokazit, o viak
nespada do ramca zaruky/ru€enia.

e Ak sa napriek silnému sine€nému Zziareniu nezobrazuje ziadna uroven UV, podrzte senzor dlhSie na
slneénom ziareni.

Specifikacie:

e Pocitanie krokov: 0 — 99,999 krokov

e Meranie vzdialenosti: 0 — 99.999 kilometrov (mil)
o Meranie kal®rii: 0-9,999.9 cal

e Telesna hmotnost: 30 — 150 kg (5kg)

e Dizka kroku: 30 — 120 cm (5cm)

e Presnost merania: +/- 5%

e Urover UV: +/- 1 Groveni

o Batéria: 1 x AG13 (pocitadlo krokov)

1 x CR2032 (teplomer)

Zivotnost batérie: >6 mesiacov
e Rozmery: 70 x 53 x 33 mm c E

e Hmotnost: ccad2g



